~
.39

YOGA
A

SPIRIT
> «

IL KRISHNAMURTIANO PIANTAGRANE E LA STAZIONE DI BEATITUDINE

PRATICA YOGA E APPROFONDIMENTO PEDAGOGICO

| problemi piu grandi e piu importanti in fondo sono tutti insolubili;
e devono esserlo, poiché esprimono la polarita necessaria,
immanente a tutti i sistemi auto-regolatori.
Non si possono risolvere, ma unicaomente oltrepassare.
C. G. Jung

DOMENICA 24 NOVEMBRE 2024
DALLE 9.30 ALLE 17.30
PRESSO YOGASPIRIT ASD

MONZA, VIA BERCGAMO 17

CON WALTER THIRAK RUTA



“Chi” pone Le domande,
“chi” fornisce supporto ai problemi?
Ramana Maharishi

IL fobbricante di problemi — ben rifornito di egoismo ed ignoranzo, soggetto che seppure
proponga delle condizioni alquanto ridicole, accettandole ne siomo asserviti. Molto piu
presente che si creda nel fornirci indicazioni che honno parvenze di sensotezza, rimondo
sempre come esterne le condizioni dei nostri mali.

Maestri, lontani nel tempo o ancora presenti tra di noi, non hanno proposto soluzioni definitive;
piuttosto hanno preferito indicarci di stare attenti, pit o meno attivi, ma almeno vigili rispetto
al fabbricante di problemi.

Attingere agli insegnamenti di anime illuminate, equivale a dotarsi di bussole per orientarci e,
ogniqualvolta che sara utile, si potra aprire una breccio per oltrepassare i Limiti imposti dal
fobbricante di problemi.

“lo non credo di conoscerlo bene
e neppure posso offermare di non conoscerlo”
Kena upanishad

La stazione di Beatitudine — richiama ognuno di noi a realizzare pratiche e circostanze atte
ad evocare e a far emergere contenuti celati.

Nella migliore delle ipotesi, cido permettera ad ognuno di noi di assumere le caratteristiche di
un essere umano collettivo, vivente ai margini della specificazione dei sessi, della giovinezza e
della vecchiaio, della nascita e della morte, forte dell'esperienza umana quasi immortaole di
uno o due milioni di anni. Questo essere umano sara senza dubbio al di sopra delle vicissitudini
del tempo.

Rischiando liperbole o dando volutomente spazio all'utopio, questo essere umano ... sarebbe un
sognatore di sogni secolari e, grazie alla sua esperienza smisurata, un oracolo dai pronostici
incomparabili. Tale sarebbe ... perché avrebbe vissuto la vita dell'individuo, della famiglia, delle
tribu, dei popoli, un numero incalcolabile di volte, e avrebbe conosciuto - come un sentimento
vivente - il ritmo del divenire, dello sviluppo e della decadenzo.’

“Se sequi una buona strada e poiché si trova gia nello tuo mente;
se ne segui una cottiva & poiché gia si trova nei tuoi pensieri.”
Lo Yogi silente di Madras
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